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חשוב לשים ♥ 

במדידת היקף האצבע יש לוודא שהחוט אינו הדוק או משוחרר מידי. ♥

על מנת להגיע לדיוק מקסימלי, רצוי לבצע את המדידה בטמפרטורת החדר ולוודא 
שהיד אינה חמה או קרה מידי.

♥

מידות האצבעות לא תמיד זהות בשתי הידיים, לכן רצוי למדוד את האצבע ביד הרצויה. ♥

במידה ויש חוסר וודאות לגבי המידה, רצוי לקחת חצי מידה גדולה יותר. ♥

טבלת מידות

45 מ״מ

50 מ״מ

55 מ״מ

57 מ״מ

60 מ״מ

5

6

7

8

9

מידההיקף ב-מ״מ

שלב ראשון:

לוקחים חוט תפירה או כל חוט דק אחר ומלפפים בעזרתו את האצבע 
בחלקה התחתון.

שלב שני:

כעת ניישר את החוט אל מול סרגל ללא שארית החוט ונמדוד את אורכו.
(יחידות המידה בסרגל הן בסנטימטר, בדוגמא ניתן ליראות שהחוט מגיע ל-5 ס״מ שזה שווה 

ערך ל-50 מ״מ).
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